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ANTI-DOPING IM VERBAND 

Anti-Doping Beauftragte (ADB) sind das zentrale Bindeglied zwischen NADA, Sportfachverband und 

Athletinnen und Athleten. Sie übernehmen eine Schlüsselposition für sauberen Sport. Je nach Größe 

und Ausrichtung des Verbands kann ein ADB im Haupt- oder Ehrenamt tätig sein und gleichzeitig als 

Ansprechperson für die Fachressorts der NADA fungieren. Gegebenenfalls wird ein ADB auch extern, 

z.B. aus dem medizinischen oder juristischen Fachbereich, berufen. 

 

 

 

  

 

AUFGABEN UND SCHNITTSTELLEN 

Das übergeordnete Ziel der Anti-Doping Arbeit ist der Einsatz für den sauberen Sport und der Schutz 

sauberer Athletinnen und Athleten. Es gibt viele verschiedene Aufgaben, die innerhalb der Verbände in 

Kooperation mit der NADA abgedeckt werden müssen, um dieses Ziel zu erreichen. Eine detaillierte 

Auflistung befindet sich im Nationalen Anti-Doping Code (NADC). 

Hier die wichtigsten Beispiele: 

Aufgaben des ADB (exemplarisch) 

» Unterstützung der Athletinnen und Athleten z.B. zum Thema Meldepflichten 

» Bereitstellen rechtlicher und medizinischer Dokumente 

Aufgaben der Ansprechperson für die Fachressorts (exemplarisch) 

» Zusenden der Testpoollisten, Wettkampf- und Trainingslagerinformationen an die NADA 

» Ansprechperson für Verstöße gegen den NADC, Ansprechperson für Intelligence & 

Investigations sowie Ausfüllen und Übermitteln des Anti-Doping Berichts 

Aufgaben der Ansprechperson für GEMEINSAM GEGEN DOPING (exemplarisch) 

» Ansprache verschiedener Zielgruppen mit dem Programm GEMEINSAM GEGEN DOPING 

sowie Umsetzung aller formeller Vorgaben des GEMEINSAM GEGEN DOPING Netzwerks 

INFORMATIONSQUELLEN UND KONTAKTMÖGLICHKEITEN 

Auf den Homepages der NADA und GEMEINSAM GEGEN DOPING sind alle weiteren, wichtigen 

Informationen und Angebote zur Anti-Doping Arbeit jederzeit verfügbar und abrufbar. Dazu gehören 

unter anderem: 

» NADAmed, Kölner Liste, Beispielliste zulässiger Medikamente 

» NADA2go-App (iOS/ Android), NADA-Newsletter 

» Web-Seminare #NADAinformiert, ADB-Workshop inkl. digitales Update 

» E-Learning, Beantragung von Präventionsveranstaltungen, Broschüren 

 

Bei Fragen helfen die Kolleginnen und Kollegen aus den Ressorts der NADA gerne weiter: 

praevention@nada.de / dks@nada.de / medizin@nada.de / recht@nada.de / kommunikation@nada.de  

ANTI-DOPING-

KNOWHOW 

Ansprechperson für die Fachressorts der NADA (DKS, Medizin, Recht, Prävention) 
 
Ansprechperson für das GEMEINSAM GEGEN DOPING Netzwerk 
 
ADB des Verbandes 

 

https://www.nada.de/home
https://www.gemeinsam-gegen-doping.de/angebote/e-learning
https://www.nada.de/medizin/nadamed
https://www.koelnerliste.com/
https://www.nada.de/medizin/digitale-beispielliste
https://apps.apple.com/de/app/nada2go/id532478926
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kultwerk.nadaapp&hl=de&gl=US
https://www.nada.de/service/newsletter
https://www.nada.de/service/mediathek/nadainformiert-web-seminarserie
https://www.gemeinsam-gegen-doping.de/angebote/e-learning
https://www.gemeinsam-gegen-doping.de/angebote/workshops-und-infostand
https://www.gemeinsam-gegen-doping.de/angebote/broschueren
mailto:praevention@nada.de
mailto:dks@nada.de
mailto:medizin@nada.de
mailto:recht@nada.de
mailto:kommunikation@nada.de

